Protokét Nr 11/ 2019
z Il posiedzenia Rady Senioréw Gminy Tarnowo Podgoérne
odbytego w dniu 7 lutego 2019 roku
w sali 21 (budynek C) Urzedu Gminy w Tarnowie Podgérnym

1. Otwarcie ses;ji.

Il sesja Rady Seniorow Gminy Tarnowo Podgorne odbyta sie w dniu 7 lutego 2019 roku o
godz. 102 w sali 21 (budynek C) Urzedu Gminy w Tarnowie Podgérnym. Posiedzenie
otworzyt i obradom przewodniczyt, Przewodniczacy Rady Seniorow Gminy Tarnowo

Podgorne Leszek Majewicz.

Na wstepie sesji | z-ca Wojta Gminy Ewa Noszczynska-Szkurat wreczyta radnemu
Ryszardowi Janowicz — wybranemu w wyborach uzupetniajgcych na radnego Rady Senioréw

Gminy Tarnowo Podgérne — zaswiadczenia o wyborze.

2. Stwierdzenie quorum radnych.

Nastepnie przystgpiono do realizacji pozostatej czesci porzadku obrad, gdzie
Przewodniczgcy Leszek Majewicz oswiadczyt, ze zgodnie z listg obecnosci aktualnie w
posiedzeniu uczestniczy 14 radnych, co stanowi quorum pozwalajgce na podejmowanie
prawomocnych decyzji.

(Lista obecno$ci radnych i gosci stanowi zatgczniki nr 1 i 2 do protokotu)

3. Przyjecie porzadku obrad.

Przewodniczacy przedstawit porzgdek obrad, ktory przedstawia sie nastepujaco:
1. Otwarcie sesji

Stwierdzenie quorum radnych

Przyjecie porzadku obrad

Przyjecie protokotu z sesji 19.11.2018r.
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Propozycje dziatan Tarnowskiego Centrum Senioralnego w Patacu w Jankowicach na

rok 2019.

6. Propozycje dziatan Gminy Tarnowo Podgoérne adresowane dla senioréw na 2019 rok
i ujete w budzecie.

7. Podziat $rodkow finansowych przyznanych na 2019r. na dziatalno$¢ Klubéw Seniora i
Kot Seniora.

8. Ramowy plan dziatania Rady Seniorow Gminy Tarnowo Podgoérne na 2019r.

9. Wolne gtosy i wnioski

10. Zakonczenie ses;ji.

(porzgdek obrad stanowi zatgcznik nr 3 do protokotu)
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Nikt z radnych nie zgtosit wniosku o zmiane proponowanego porzadku, ktory jednogtoénie

przyjeto.
4. Przyjecie protokotu z sesji 19.11.2018r.

Rada Senioréw jednogtosnie przyjeta ww. protokot.

5. Propozycje dziatan Tarnowskiego Centrum Senioralnego w Palacu w

Jankowicach na rok 2019.

Na posiedzenie zaproszeni zostali przedstawiciele Tarnowskiego Centrum Senioralnego:
Pani Ewa Janhczak i Pan Tomasz Lozowiecki, ktérzy przedstawili aktualne propozycje dziatan

TCS na rzecz seniorow, takie jak:

- projekt ,Tarnowo Podgdrne dla Senioréow — dziatania opiekuncze i aktywizujgce”
wspétfinansowanego przez Unie Europejskg ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Operacyjnego z programu ,, Wielkopolski Regionalny Program Operacyjny na lata 2014 —
2020".

Celem projektu jest poprawa funkcjonowania, w obszarach decydujgcych o jakoéci zycia,
0sOb niesamodzielnych z terenu gminy Tarnowo Podgorne (dla okreslonej grupy) oraz gmin
osciennych (powiat poznanski, woj. wielkopolskie), dzieki utatwieniu dostepu do wysokiej
jakosci ustug opiekunczych w postaci Klubu Seniora, specjalistycznych ustug opiekunczych
(ustugi rehabilitacyjne) oraz wdrozeniu systemu teleopieki, zapewnieniu wsparcia dla

opiekunow faktycznych ww. oséb niesamodzielnych w okresie od 01.08.2018 do 31.05.2020.

W ramach projektu zaplanowane sg zajecia tj.:
e Kurs samoobrony dla Seniorow
e Joga dla seniora.
e Taniec - Choreoterapia
e Zadbaj o kregostup
o Profilaktyka zdrowotna: techniki rekodzielnicze
e Gryiformy stymulujace sprawnos¢ intelektualng i spoteczng
e Nordic walking z gimnastyka
e Nowe technologie dla Seniora
e Spotkania ze zdrowiem
e Zajecia Klanza dla Seniora
e Elementy terapii polisensorycznej dla Seniorow

e Zajecia: ceramika



- Od 17 wrzesnia uruchomiony zostat gminny program ,Ztota Rgczka dla SENIORA” , jego

celem jest udzielenie bezptatnej pomocy Seniorom 60+ w drobnych domowych naprawach.
Pomoc obejmuje proste czynnosci takie jak:

o Elektryczne: wymiana zarowek, wymiana wyrwanych wigcznikoéw elektrycznych
i gniazdek

e Hydrauliczne: wymiana uszczelek w ciekngcym kranie, wymiana pokretet, stuchawek,
prysznicowych wezy, udroznienie odptywu, wymiana elementéw — syfonow,
wezykow, sptuczek , wymiana deski sedesowej, Uzupetnianie sylikonem przeciekow
w tazience (brodziki, umywalki, wanny)

e Slusarskich: wymiana klamek, zamkéw, zasuw , regulacja drzwi

e Stolarskich: wymiana zawiasow drzwi, drzwiczek, szaf, wymiana gatek i uchwytéw,
sklejenie lub skrecenie zepsutych krzeset, stolikdw, mebli

¢ Monterskich: osadzenie kotkdw rozporowych pod pofki i szafki, wieszanie: rolet,

karniszy, luster, suszarek tazienkowych; uszczelnienie okien, drzwi

Program Ztota Raczka jest realizowany w ramach Polityki Senioralnej Gminy Tarnowo
Podgorne. Koordynatorem programu jest Patac Jankowice — Tarnowskie Centrum

Senioralne z inicjatywy Gminnej Rady Senioréw
- Do propozycji wyktadow i warsztatow nalezg:

e Oko na Seniorow — Zaéma — otwarty wyktad o objawach, czynnikach ryzyka oraz
sposobach leczenia zacmy

o wystawa "Oblicza szczescia" Seniorzy Tarnowskiego Centrum Senioralnego
w obiektywie.
Na wystawie prezentowane sg fotografie Senioréw korzystajgcych z oferty Patacu
Jankowice — Tarnowskiego Centrum Senioralnego.

o Wykiad ,Seniorze nie daj sie oszukac¢” — planowany dnia 26 lutego br.

e 3 marca 2019r. odbedzie sie wyktad nt. funkcjonowania pamieci

Aktualne propozycje oraz informacje nt. prowadzonych badan profilaktycznych, mozna

znalez¢ na stronie www.seniorzytp.pl

Radni zapoznali sie rowniez z propozycjg zaje¢ zaplanowanych na miesigce luty oraz

marzec br., ktére odbedg sie w Patacu w Jankowicach. Zafgcznik nr 4 do protokotu.


http://www.seniorzytp.pl/

Przewodniczgcy Rady Senioréow podziekowat przedstawicielom TCS za przedstawienie
propozycji dziatah Tarnowskiego Centrum Senioralnego na rok 2019, realizowanych

w Patacu w Jankowicach.

Przewodniczacy wyrazit rowniez uznanie i podziekowanie dla Pani Dyrektor Patacu w

Jankowicach za bogatg i wszechstronng oferte programowa, adresowang seniorom.

6. Propozycje dzialan Gminy Tarnowo Podgorne adresowane dla senioréw na

2019 rok i ujete w budzecie.

| z-ca Wéjta Ewa Noszczynska-Szkurat poinformowata m.in. o nastepujgcych dziataniach:

- opracowywany jest program gminny pn. ,Wsparcie rehabilitacyjne dla senioréw (oséb
przewlekle chorych) — mieszkancow Gminy Tarnowo Podgoérne”, ktdry zostanie wdrozony po
uzyskaniu pozytywnej opinii Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji, najp6zniej

do konica czerwca 2019 r.

- na terenie Tarnowskich Term oraz OSIR funkcjonujg czesciowo odptatne zajecia

rehabilitacyjne, z ktérych seniorzy mogg korzystac;

- Gminny program ,Ztota rgczka dla Senioréw” cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem

i ma pozytywne opinie;

- sukcesywnie bedg sie pojawiaty fawki odpoczynkowe — poszczegdlni sottysi wskazg

miejsca ich usadowienia;
- jak co roku gmina wesprze spartakiade senioréw oraz organizowane pétkolonie.
Radni podjeli dyskusje w zakresie mozliwosci korzystania z:

- konsultacji urologa oraz porad ginekologicznych w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia

— na terenie Gminy Tarnowo Podgdérne mozna korzystac z ustug zakontraktowanych lekarzy;
- bezptatnej rehabilitaciji;

7. Podziat sSrodkéw finansowych przyznanych na 2019r. na dziatalnosé Klubéw

Seniora i Kot Seniora.

Przewodniczgcy Rady Leszek Majewicz poinformowat o kwocie 63 tys. zt do
rozdysponowania na poszczegolne Kota i Kluby, na rok biezgcy.



Po przedyskutowaniu dwoéch wariantow podziatu jednogtosnie ustalono zasady
wedtug ktérych: kazdy Klub otrzyma kwote statg 2.500 zt, a pozostate srodki
rozdzielone zostang wedtug ilosci cztonkéw danego Kota — co po przeliczeniu dato

74,91 zt na osobe.

Ostatecznie podziat srodkoéw przedstawia sie nastepujgco:

Lp. | Koto/Klub llo$¢ cztonkdw | Kwota po podziale | + kwota stata
2.500,- zt
1. Tarnowo Podgoérne 81 6.068,- 8.568,-
2. Lusowo 30 2.248,- 4.748,-
3. Rumianek 30 2.248,- 4.748,-
4. Przezmierowo 250 18.728,- 21.228,-
5. Baranowo 73 5.468,- 7.968,-
6. Sady 46 3.446,- 5.946,-
7. Lusowko 42 3.146,- 5.646,-
8. Kokoszczyn 22 1.648,- 4.148,-
RAZEM: 574 43.000,- 63.000,-

8. Ramowy plan dziatania Rady Senioré6w Gminy Tarnowo Podgérne na 2019r.

Przewodniczacy Rady Senioréw zaproponowat:

- terminy kolejnych posiedzen tj.: 18 kwietnia, 27 czerwca, 26 wrze$nia oraz 12 grudnia
2019r.;

- state zagadnienia na rok biezgcy, takie jak: Bal senioralny (termin: 6.07.2019r.) oraz

wsparcie i uczestnictwo w organizowanej cyklicznie spartakiadzie (termin: maj br.);

Przewodniczgcy Leszek Majewicz sugerowat ujecie w planie pracy na rok 2019

nastepujgcych punktow:

e Dziatania antysmogowe na terenie Gminy Tarnowo Podgdrne — informacja nt. formy

dziatania, dotychczasowych efektéw, podmiotéw realizujgcych zadanie oraz skali

wystepujgcego zjawiska — wrzesieh 2019r.

| Z-ca Wéjta Ewa Noszczynska-Szkurat — nawigzujgc do powyzszego — przedstawita

pokrotce problematyke, informujgc o programie antysmogowym (zafgcznik nr 5 do



protokotu). Pani Wéjt zasygnalizowata kwestie planowanego zakupu oczyszczalni powietrza
do wszystkich przedszkoli gminnych.

Radni podjeli dyskusje nt. modernizacji istniejacych instalacji grzewczych. Pani Wojt
poinformowata o zamiarze zaproponowania nowego programu dotyczgcego wymiany piecy,

obejmujgcego rowniez stare piece gazowe.

Z uwagi na zainteresowanie problematykg badania jakosci powietrza, | Z-ca Wojta Ewa
Noszczyhska-Szkurat wyjasnita, ze obecnie jest stacja badawcza manualna, umiejscowiona
przy ul. Zachodniej. W niedalekiej przysztosci planuje sie umiejscowienie urzagdzen réwniez

we wszystkich szkotach w Gminie.

e Dziatania pomocowe na rzecz 0sob niepetnosprawnych i zyjgcych ponizej minimum

socjalnego — skala problemu, podmioty zajmujgce sie problemem oraz formy i zakres

Swiadczen — czerwiec 2019r.

e Projekt ,Bezpieczny senior” na terenie Gminy

| Z-ca Wéjta Ewa Noszczyhska-Szkurat wyjasnita, ze w Gminie Tarnowo Podgérne
realizowany jest program ,Bezpieczna Gmina”, w ramach ktérego jest m.in. ,Bezpieczny

Senior”.

Po przedyskutowaniu wyzej wymienionego, radni zdecydowali o przesunieciu problematyki

,Bezpieczny Senior” na kolejny rok.
Wolne gtosy i wnioski
Radni poruszyli nastepujgce tematy:

- zorganizowania dla senioréw dojazdu do Jankowic — Pani Wéjt wyjasnita, ze po
wprowadzeniu dodatkowych kursow do Patacu, dedykowanych wiasnie z seniorom, niestety

nie byto zainteresowania, dlatego wycofano sie z tej inicjatywy;

- rozwazenia mozliwosci zorganizowania (zgtoszone przez radng Danute Czajke):

e dla upamietnienia 30 rocznicy wolnych wyborow w Polsce — akcji sadzenia drzew na
terenie Gminy pn.: ,Seniorzy mieszkanncom Gminy” - | Z-ca Wéjta Ewa Noszczynska-
Szkurat poinformowata, iz sg odpowiednie tereny w Gminie przeznaczone do
obsadzania drzewami, osobg koordynujgcg powyzsze jest Pan Andrzej Korpik z
Wydziatu WiKOS. W przypadku realizacji wymienionej inicjatywy, Gmina moze

zakupi¢ sadzonki.



e wspolnej z Mlodziezowg Radg Gminy wycieczki poza teren Gminy Tarnowo
Podgorne.

Zakonczenie sesji.

Przewodniczacy zaproponowat termin kolejnego posiedzenia na dzien 18 kwietnia br. o
godz. 10.00.

Po wyczerpaniu porzadku obrad, Przewodniczgcy RS Leszek Majewicz o godz. 121 zamknat

posiedzenie Rady Seniorow.
Przewodniczacy Rady Seniorow

/- Leszek Majewicz

Protokotowata: Beata Kontusz-lwanczuk



