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OPIS TECHNICZNY

do projektu wykonawczego
TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU KOMUNALNEGO

1.0. DANE OGOLNE

Projekt zaktada termomodernizacje i kolorystyke budynku mieszkalnego, wielorodzinnego
komunalnego potozonej przy ul. Poznanskiej 3 w Lusowie.
Przedmiotowy budynek sktada sie z 3 kondygnacii: piwnicy, parteru i poddasza. Poddasze w wigkszej
czesci nie jest uzytkowe, jedynie nad mieszkaniami nr 3 i 7 poddasze zostato zaadaptowane na cele
mieszkaniowe. Budynek wykonany jest z cegly ceramicznej petnej, strop miedzy parterem a
poddaszem jest stropem drewnianym, belkowym. Obiekt pokryty jest dachem 2 spadowym ok kacie
pochylenia pofaci ok. 12°.

Projektowane roboty budowlane obejmuja:

1.1.  Remont konstrukcji dachu wraz z wymiang pokrycia dachowego.

1.2.  Ocieplenie $cian zewnetrznych nadziemia, potaci dachowych i stropu nad piwnica

1.3.  Wykonanie wypraw strukturalnych systemowych typu ,baranek” lub ,kornik”.

1.4.  Kolorystyka budynku.

2.0. PODSTAWA OPRACOWANIA

e Zzlecenie inwestora - umowa nr WIKOS$.273.61.2016 z dnia 05.05.2016 r.
e inwentaryzacja budynku

3.0. PROJEKT SPORZADZONO W OPARCIU | ZGODNOSCI Z PONIZSZYMI
NORMAMI | PRZEPISAMI :

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane ( Dz. U. nr 89 z pdzniejszymi zmianami )
Rozp. Min. Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych , jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. Nr 75 poz. 690 z p6zniejszymi zmianami )

1. PN-EN ISO 6946 - Opor cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania.

2. PN-EN ISO 13790:2009 Energetyczne wiasciwosci uzytkowe budynkdw. Obliczenia zuzycia energii
na potrzeby ogrzewania i chtodzenia.

3. PN-83/B-03430 - Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci
publicznej. Wymagania.

4. PN-82/B-02402 - Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach.

5. PN-82/B-02403 - Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

6. PN-EN 12831:2006 — Metoda obliczania projektowanego obcigzenia ciepinego..
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4.0.

5.0.

LITERATURA :

Wzmacnianie Konstrukcji Budowlanych — E.MASLOWSKI i D.SPIZEWSKA, Arkady - Warszawa - 2000r.
Remonty Budynkéw i wzmacnianie Konstrukcji — J. THIERRTY i S.ZALESKI, Arkady — Warszawa 1982 .
Btedy i uszkodzenia budowlane oraz ich usuwanie — pod red. Prof.dr hab. LEONARDA RUTKIEWICZA -
wyd. ,WEKA” - 2001 r.

Instrukcja - WTA

Materiaty seminaryjne — ,Uszczelnianie istniejacych obiektow , Politechnika Wroctawska - Instytut
Inzynierii Ladowej - Wroctaw 2001 r.
Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlanych

REMONT KONSTRUKCJI DACHU :

W trakcie dokonywania ogledzin i pomiarow obiektu przed wykonaniem niniejszego projektu odnotowano
nastepujace uszkodzenia i braki:

Okoto 30-40% krokwi jest zniszczonych w wyniku erozji materiatu i kwalifikuje sie do wymiany. Pozostate
krokwie rowniez wykazujq znaczne uszkodzenia.

Wszystkie murtaty znajdujg sie w ztym stanie technicznym - kwalifikuje sie je do wymiany.

Pozostate, odkryte elementy konstrukcji dachu znajdujg sie¢ w stanie zadowalajacym.

Na Scianach podtuznych oraz na Scianie szczytowej zachodniej pota¢ dachowa nie posiada okapu. Po
ociepleniu Scian zaistnieje konieczno$¢ przediuzenia okapu.

Cze$¢ deskowania podtogi strychu ok. 20%, kwalifikuje sie do wymiany

Piwnice nie sg uzytkowane przez lokatorow mieszkan z uwagi na utrzymujaca sie w nich wode.

W zakresie remontu konstrukcji dachu projektuje sie (lokalizacja i wymiarowanie opisywanych elementéw
zaznaczono w czesci graficzne)):

6.0.

Z uwagi na niedostateczng dtugos¢ okapdw oraz znaczne uszkodzenia krokwi projektuje sie demontaz
wszystkich krokwi i wykonanie nowych o dtugo$ci zapewniajacej odpowiednio dtugi okap t.j. 0 ok. 60 cm z
kazdej strony

W celu zapewnienia dostatecznego usztywnienia i mocowania wezta taczacego krokwie w kalenicy
projektuje sie zastosowanie dodatkowych jetek przy weztach kalenicowych

Po demontazu krokwi nalezy réwniez wymieni¢ na nowe wszystkie murtaty

W czasie remontu nalezy ponownie oceni¢ pozostate elementy konstrukcji dachu i wymieni¢ / wzmocni¢
elementy uszkodzone

Nalezy naprawi¢, a miejscami wykona¢ nowg podtoge na strychu. Po zdjeciu istniejacych desek
podtogowych nalezy dokona¢ oceny stanu technicznego belek stropowych. W przypadku
stwierdzenia uszkodzen nalezy belki wzmocni¢ lub wymienic.

Nowe pokrycie dachu zaprojektowano jako alternatywne z papy na deskowaniu lub blachodachéwki /
blachy na rabek stojacy.

Montaz nowych obrobek blacharskich oraz orynnowania.

OCIEPLENIE SCIAN ORAZ POLACI DACHU | KOLORYSTYKA BUDYNKU:
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W trakcie dokonywania ogledzin obiektu przed wykonaniem niniejszego projektu odnotowano co nastepuije::

Sciany zewnetrzne wykonane sa cegly ceramicznej peinej nieotynkowanej, o grubosci 38 cm (42 z
tynkiem wewnetrznym). Cokoty wykonano z cioséw kamiennych.

Sciany znajdujg sie w dostatecznym stanie technicznym, wykazujg nieznaczne lecz liczne uszkodzenia
materiatu sciennego i ubytki spoin.

Na Scianach zewnetrznych zamontowano liczne anteny satelitarne i naziemne oraz 2 klimatyzatory, jak
rowniez skrzynki elektryczne i gazowe. Ponadto lokatorzy wykonali w Scianach otwory wywiewne i
przewody wentylacji.

Do $ciany szczytowej wschodniej zamontowane jest przytacze elektryczne naziemne.

W scianach kolankowych, podtuznych wykonane sg otwory, wentylujgce poddasze o wymiarach ok. 10 x
50 cm. Cze$¢ z tych otwordéw zostata przez lokatorow zamurowana lub zatkana.

Rynny i rury spustowe znajdujg sie w zadowalajacym stanie technicznym jednak wody opadowe z potaci
odprowadzone sg na zewnatrz i wnikajg w grunt przy budynku.

Wszystkie okna zostaty wymienione jednak ich cze$¢ posiada waskg oscieznice uniemozliwiajacq
ocieplenie wnek okiennych styropianem.

Kominy ponad dachem znajdujg sie w $rednim stanie technicznym i kwalifikujg sie do przemurowania.
Sciana szczytowa zachodnia zostata ocieplona i otynkowana przez lokatoréw, jednak warstwa styropianu
jest niewystarczajaca.

Nad drzwiami zewnetrznymi, poza lokalem nr 7, nie ma daszkéw. Zamontowano jednak wypusty
oSwietleniowe.

Wokot budynku wykonano opaski oraz schody zewnetrzne do lokali oraz dojscia z kostki betonowej,
dojazd z ptyt zelbetowych typu jomb.

W zakresie termomodernizacji i kolorystyki projektuje sie:

ocieplenie scian zewnetrznych i potaci dachowych

1. Ocieplenie $cian zewnetrznych metodg ,lekkg mokrg” bezspoinowg z warstwg termoizolacyjng ze
styropianu EPS70-040 Fasada gr. 15 cm o wspdtczynniku przewodzenia A =0,04 W/m2K utozonym
od zewnatrz konstrukcji. Projektowany wspoétczynnik przenikania ciepta po ociepleniu wynosit bedzie
U=0,23 W/m2K, co nie przekracza maksymalnego wspoétczynnika przenikania ciepta okreslonego w
Rozporzadzeniu w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie. W dniu sporzadnia projektu Uemax=0,25 W/(m2*K), od stycznia 2017 Ucmax=0,23
W/(m2*K).

2. Ocieplenie $ciany piwnicznej ponizej poziomu gruntu metodq ,lekkgq mokrg” bezspoinowg z
warstwg termoizolacyjng ze styropianu EPS70-040 gr. 10 cm o wspotczynniku przewodzenia A =0,04
W/m2K utozonym od zewnatrz konstrukcji. Ocieplenie zagtebiamy jedynie 20 cm ponizej aktualnego
poziomu gruntu. Przez uftozeniem ocieplenia na Scianach piwnicznych nalezy ostroznie zdjg¢ 2-3
rzedy kostki betonowej, po dociepleniu utozy¢ z powrotem.

3. Ocieplenie potaci dachu. Z uwagi na to, ze nad mieszkaniami nr 3 i 7 pomieszczenia poddasza
zaadaptowano na cele mieszkaniowe nie istnieje mozliwo$¢ ocieplenia catego stropu w omawianym
budynku. W zwigzku z tym projektuje sie docieplenie potaci dachowej 22 cm warstwg wetny
mineralnej o wspétczynniku przewodzenia A =0,039 W/m2K. Wetne mineralng nalezy uktada¢ w 2
warstwach; pierwsza warstwa 10 cm pomiedzy krokwiami (przy zapewnieniu warstwy wentylujgcej o
strony pokrycia) i druga warstwa 12 cm pod elementami konstrukcji dachu. Ocieplenie dachu nalezy
wykona¢ po wykonaniu prac remontowych konstrukcji dachu opisanej w pkt. 5 niniejszego
opracowania. Projektowany wspotczynnik przenikania ciepta po ociepleniu wynosit bedzie U=0,17
W/m2K, co nie przekracza maksymalnego wspdtczynnika przenikania ciepta okreslonego w
Rozporzadzeniu w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
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usytuowanie. W dniu sporzadnia projektu Uemax=0,20 W/(m2*K), od stycznia 2017 Ucmax=0,18
W/(m2*K).

4. QOcieplenie stropu nad piwnica metodg natryskowg piang zamknietokomorkowg gr. 10 cm o
wspotczynniku przewodzenia A=0,024 W/m2K , np. NG 0430E (Polychem Systems)

5. Wykonczenie Scian:
- Na wszystkich scianach powyzej cokotu — tynk cienkowarstwowy typu baranek lub kornik
- Na wszystkich cokotach — tynk mozaikowy

wykonanie remontu $cian przed ociepleniem ich styropianem. Zaleca sie uzupetnienie ubytkéw materiatu
Sciennego oraz spoin, wzglednie miejscowe przemurowanie $cian w miejscach najbardziej zniszczonych.
zamurowanie otworow Sciennych w $cianach kolankowych

wykonanie kolorystyki catego obiektu zgodnie z cze$cig graficzng opracowania

wymiang rynien i rur spustowych oraz obrébek blacharskich.

docelowo odprowadzi¢ wody deszczowe do kanalizacji deszczowej - w/g odrebnego postepowania.
naprawa bruku po ociepleniu cokotdw ponizej poziomu gruntu i przebudowie wpustéw kanalizacji
deszczowej

rozebranie komindw ponad dachem i ponowne ich wymurowanie z cegty klinkierowej oraz naprawe
komindw pod dachem

uzbrojenie kominéw wentylacyjnych w systemowe nasady kominowe np. typu TURBOWENT

Wykonanie daszkéw nad drzwiami wejsciowymi do kazdego z mieszkan. Szczegdt daszku rozrysowano
na rysunku nr7

obrobienie skrzynek elekirycznych i gazowych wokofo styropianem, narozniki wnek obrobi¢
ksztattownikami aluminiowymi.

demontaz anten TV oraz klimatyzatorow i ich ponowny montaz po wykonaniu ocieplenia (na
odpowiednich dystansach).

obrobienie gzymsdéw od gory blacharkg w celu zabezpieczenia ich przed wodg opadowg

z uwagi na niedostateczng szerokos¢ niektorych ram okiennych (mniej niz 2 cm) otwory te nalezy wokét
jedynie wyprawi¢ i wyszpachlowa¢. Ewentualnie, jesli Wykonawca oceni, ze istnieje taka mozliwo$¢
ociepli¢ 1-2 cm warstwg styropianu. Okna posiadajace szerszg rame okienng ociepli¢ i obrobi¢ zgodnie
ze sztukg budowlana.

przed rozpoczeciem prac remontowych nalezy powiadomi¢ Zaktad Energetyczny w celu odtaczenia lub
zabezpieczenia energetycznego przytacza napowietrznego.

zaleca sie likwidacje przytacza napowietrznego i zastapienie go kablem podziemnym do ztacza na
$cianie szczytowej budynku.

PLYTY STYROPIANU NALEZY KLEIC NA RAMKE, ZASTOSOWAC PIANOWANIE STYKOW ORAZ

PLASTIKOWE TRZPIENIE

PRZYJETO KOLORYSTYKE WEDLUG PALETY NCS (NATURAL COLOR SYSTEM) - ZGODNIE Z
WYKAZEM UMIESZCZONYM NA KAZDYM RYSUNKU KOLORYSTYKI

KOLORY NA RYSUNKU MOGA SIE ROZNIC OD TYCH NA WZORNIKU ( PRZEKLAMANIA
WYDRUKU DRUKARKI ). PRZY DOBORZE KOLORU NALEZY KIEROWAC SIE WZORNIKIEM!
ELEMENTY ELEWACJI ZAPROJEKTOWANE NA RYSUNKU KOLORYSTYKI W KOLORZE NCS S
5000 NALEZY UWYPUKLIC TZN. NAKLEIC DODATKOWE PLYTY STYROPIANOWE O GR. 2 CM TJ.
CALKOWITA GRUBOSC WARSTWY STYROPIANU W TYCH MIEJSCACH = GR. 17 CM.
DOCIEPLENIE | KOLORYSTYKE WYKONAC W CALOSCI WEDLUG JEDNEGO ZE STOSOWANYCH
POWSZECHNIE SYTSTEMOW.
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6.1. Ogdlna charakterystyka systemu - metoda lekka, mokra

Docieplenie wykona¢ z zastosowaniem lekkich® metod ocieplenia $cian zewnetrznych budynkéw objetych
instrukcja ITB nr 334 / 96 ,Ocieplanie $cian zewnetrznych budynkdw, metoda lekkg .

Metoda ta polega na przymocowaniu do $ciany docieplanej od strony zewnetrznej warstwowego uktadu
elewacyjnego, w ktorym warstwe izolacyjng stanowig ptyty styropianowe, a warstwe elewacyjng - cienka
wyprawa tynkarska z podktadem zbrojonym tkaning szklang .

W sktad systemu wchodzq :

- zaprawa klejowa

- plyty styropianowe

- siatka z wtokna szklanego po kapieli akrylowej

- podktad tynkarski — masa gruntujgca

- cienkowarstwowy tynk szlachetny akrylowy

- elementy uzupetniajgce — kotki plastikowe do mocowania styropianu

- , , - listwy naroznikowe

- , , -, cokotowe ( startowe )

- , , - elementy do obrébek szczegdlnych miejsc elewacii

- , , - plastikowe listwy (bonie) szeroko$ci 3 i 5¢cm i gtebokosci 2cm.

6.2. Zalecana technologia wykonania docieplenia Scian

6.2.1. Przygotowanie podtoza

Podtozem moze by¢ mur ceglany Sciana zelbetowa, warstwa starego tynku. Wszelkie luzne i stabo przylegajace
fragmenty tynku nalezy sku¢, wypetniajac ubytki zaprawg wyréwnujaca. Resztki starych powtok malarskich zmy¢
pod ci$nieniem badz zeskroba¢. W przypadku podtoza stabego, pylacego, badz tez podioza o duzej chtonnoéci,
nalezy zagruntowac je emulsjq gruntujgcg. Zmniejsza ona odcigganie wody z zaprawy klejowej i stabilizuje
powierzchnie pod wzgledem nosnosci oraz poprawia przyczepnos¢ kolejnych warstw systemu.

Wpusty rur spustowych do kanalizacji miejskiej okopac i przebudowa¢ odsuwajac od Sciany elewacji.
6.2.2. Przymocowanie styropianu do podtoza

Wykonywanie docieplenia nalezy rozpocza¢ od zamocowania listwy startowej na powierzchni Sciany. Listwa ta
utatwia zachowanie poziomu przy uktadaniu kolejnych piyt styropianowych, a takze stanowi obrdobke dolne;
krawedzi systemu. Nalezy jg mocowaC na wysokosci poziomu gruntu. Kolejng czynno$cig jest przyklejenie
warstwy materiatu termoizolacyjnego. Jest nim styropian samogasnacy, sezonowany, o gramaturze powyzej 15
kg/m3. Plyty styropianowe uktada sie z przesunieciem (przewigzaniem) w tzw. cegietke na powierzchni $ciany, a
takze na narozach budynku.”.

Gtownym elementem mocujgcym styropian do podioza jest warstwa zaprawy klejowej. Naktada sie ja na
wewnetrzng powierzchnie plyty tzw. metoda punktowo-krawedziowa, tzn. w_postaci ciagtej pryzmy
obwodowej przy krawedzi plyty i okoto 6 plackéw rownomiernie roztozonych na jej powierzchni.

Dodatkowo nalezy wykonac uzupetniajace mocowanie przy pomocy dybli plastikowych w ilosci min. 4 szt/ m2.
Gtebokos¢ zakotwienia kotkow w warstwie konstrukcyjnej Sciany powinna wynosi¢ min. 5 cm.
Po zakotkowaniu ptyt styropianu styki miedzy ptynami nalezy wypetni¢ pianka montazowa.

6.2.3. Wykonanie warstwy zbrojonej
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Po zeszlifowaniu wszelkich nieréwno$ci na powierzchni przyklejonego styropianu mozna przystapi¢ do
wykonywania warstwy zbrojonej. Stanowi jg warstwa zaprawy klejowej z zatopiong w niej siatkq z widkna
szklanego. Siatka ta charakteryzuje sie¢ odpowiednig wytrzymato$cig mechaniczng, rownym i trwatym splotem
oraz odpornoscig na alkalia. W systemie docieplen zaleca sie stosowanie systemowej siatki z widkna szklanego.
Wykonywanie warstwy zbrojonej rozpoczynamy od natozenia na styropian warstwy zaprawy klejowej za pomocg
zebatej pacy. Nastepnie odcina sie potrzebnej dtugosci pas siatki i wciska sie go w kilku punktach w klej, po czym
zebatq pacq doktadnie zatapia. Warstwa zbrojona musi by¢ warstwa ciggta, tzn. kolejne pasy siatki musza by¢
uktadane z zaktadem min. 10 cm, za$ na narozach min. 15 cm. Ostatnig czynnoscia jest wygtadzenie powierzchni
warstwy zbrojonej pacg metalowg do otrzymania réwnej, gtadkiej faktury.

W celu zwiekszenia odpornosci warstwy ociepleniowej na uszkodzenia mechaniczne, na wszystkich naroznikach
pionowych na parterze oraz na naroznikach osciezy drzwi wejsciowych nalezy, rowniez krawedzie wgtebien
wykonanych w elewaciji, przed przyklejeniem tkaniny, wklei¢ systemowe aluminiowe listwy narozne. Podobnie
cokoty budynkéw powinny by¢ wykonczone przez zastosowanie cokotowych listew (aluminiowe lub z PCV).

6.2.4. Wykonanie podktadu tynkarskiego

Wykonuje sie go z podktadowej masy tynkarskiej podktadowej. Jest to uniwersalny srodek gruntujacy pod tynki
mineralne i akrylowe, do nanoszenia na podtoze watkiem lub pedzlem. Stosowanie go zapobiega przedostawaniu
sie do warstwy tynku szlachetnego zanieczyszczen z zapraw klejowych. Masa podktadowa chroni i wzmacnia
podfoze, zwieksza przyczepno$¢, zapobiega powstawaniu plam na powierzchni tynku szlachetnego. Moze takze
stuzy¢ jako tymczasowa warstwa ochronna systemu przed utoZzeniem tynku przez okres do szesciu miesiecy od
jej wykonania. Nalezy jg rozprowadzi¢ (bez rozcieficzania woda) doktadnie na catej powierzchni za pomocg watka
lub pedzla.

6.2.5. Wykonanie tynku szlachetnego barwionego fabrycznie w masie.

Tynk cienkowarstwowy to gotowa do uzycia masa w konsystencji pasty, na bazie wodnej dyspersji zywic
syntetycznych o grubosci kruszywa do 2 mm i 3 mm. Charakteryzuje sie duzg odpornoscig na réznego rodzaju
uszkodzenia, czynniki atmosferyczne, mycie, szorowanie itp. Stosowany tynk szlachetny powinien by¢ barwiony
fabrycznie (w masie).

Tynk nakfada si¢ warstwg o grubo$ci ziarna kruszywa, przy pomocy gtadkiej pacy ze stali nierdzewnej. Nadmiar
materiatu nalezy $ciggna¢ z powrotem do wiadra i przemiesza¢. Powstatg powierzchnie lekko zaciera sie gtadka
pacg z tworzywa, uzyskujac zadang fakture. Czas otwartej pracy (pomiedzy naciggnieciem masy a zatarciem)
zalezy od chtonnosci podtoza, temperatury otoczenia i konsystencji zaprawy.

Przy naktadaniu wskazany jest pospiech, szczegolnie w wysokiej temperaturze powietrza i nastonecznieniu,
ktérych generalnie trzeba unika¢. Nalezy doswiadczalnie (dla danego typu podioza i danej pogody) ustali¢
maksymalng powierzchnie mozliwg do wykonania w jednym cyklu technologicznym (naciagniecie i zatarcie).
Krawedz nanoszonego tynku jest obrabialna przez 5-20 minut, w zalezno$ci od temperatury i nastonecznienia.
Materiat nalezy naktada¢ metodg mokre na mokre”, nie dopuszczajac do zaschnigcia zatartej partii przed
naciggnieciem kolejnej. W przeciwnym razie miejsce tego potaczenia bedzie widoczne. Przerwy technologiczne
nalezy z géry zaplanowac tak, aby moc je ukry¢ w detalach architektonicznych np. otwory, w naroznikach i
zatamaniach budynku, pod rurami spustowymi, na styku kolorow itp.!. Jezeli nie ma takiej mozliwosci, wowczas
Sciane musi tynkowa¢ tylu robotnikdw, aby przerw technologicznych nie bylo w ogodle.
Waznym czynnikiem podczas wykonywania cato$ci prac dociepleniowych sg warunki atmosferyczne. Cato$¢ prac
powinna by¢ wykonywana w temperaturach dodatnich od +5C do +25C. Podczas wykonywania tynkow nalezy
dodatkowo pamieta, aby chroni¢ tynkowang elewacje przed bezposrednim nastonecznieniem, dziataniem wiatru
i deszczu.

6.2.6. Wykonanie tynku mozaikowego.
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Przed uzyciem nalezy doktadnie wymiesza¢ zawartos¢ pojemnika z tynkiem. Uwaga! Po otwarciu pojemnika nie
zobaczymy oczekiwanego koloru, lecz sing klejacg mase. Tynki nabierajg odpowiedniej barwy dopiero po
wyschnieciu zywicy. Kto ma watpliwosci, moze wyptuka¢ w wodzie kilka ziarenek - kruszywo niezanurzone w
zywicy powinno mie¢ taki kolor, jaki zamowilismy.

Warunki sprzyjajace naktadaniu tynku. Aby siny kolor tynku nie powracat po kazdym zmoczeniu elewacji,
tynkowac trzeba w dobrg pogode, kiedy ani nie pada, ani nie wieje, a temperatura podtoza i otoczenia przez
kolejne dwa dni i noce od natozenia tynku bedzie wynosita okoto +15°C. Za zupetnie nieodpowiednig producenci
uznajq zwykle temperature ponizej 5°C i powyzej 25°C.

Naktadanie i wygtadzanie tynku. Zaleznie od wskazan producenta podanych na opakowaniu produktu mozna to
robi¢ recznie lub przez natrysk. Do tego drugiego sposobu zdecydowanie nalezy zaprosi¢ fachowca z
odpowiednim sprzetem (z dyszg przeznaczong do naktadania tego rodzaju materiatu).

Naktadanie reczne przypomina nieco wykonywanie gtadzi gipsowych. Niewielkg porcje tynku wyjmuje sie z wiadra
topatka, po czym naktada sie jg na pace stalowg wzdiuz jej dtuzszej krawedzi. Potem mase tynkarskg nacigga sie
na podioze, tworzac warstwe o grubosci kruszywa, a nastepnie wygtadza si¢ jq tq samq paca. Podczas
wygtadzania tynku $cigga sie nadmiar masy i wrzuca z powrotem do wiadra. Natozong mase trzeba wygtadzac¢
rownomiernie, w tym samym kierunku.

Nalezy unika¢ przerw w pracy, nie wolno bowiem dopusci¢ do zaschnigcia wygtadzonej powierzchni przed
natozeniem tynku na dalszg cze$¢ podtoza. W przeciwnym wypadku krawedz takiego potaczenia bedzie
widoczna.

6.3. Zalecana technologia wykonania docieplenia pofaci dachu - dwuwarstwowe
ocieplenie poddasza uzytkowego — wskazéwki wykonawcze

6.3.1. Pomiar rozstawu w $wietle miedzy krokwiami oraz odmierzanie i przycinanie mat

Doktadnie mierzymy rozstaw w $wietle migdzy krokwiami.

Rozwijamy mate wetny mineralnej i odmierzamy odcinki, pamigtajac o zachowaniu naddatku. Wiekszo$¢ mat
moze sie samodzielnie utrzymywa¢ miedzy krokwiami, bez dodatkowego mocowania sznurkami do spodu krokwi.
W tym celu docinamy odcinki mat szersze 0 2 cm od rozstawu w $Swietle miedzy krokwiami. Docinanie
potrzebnych odcinkéw maty z jej dtugosci zmniejsza ilos¢ odpadow.

6.3.2. Uktadanie pierwszej warstwy ocieplenia miedzy krokwiami

Dociete maty wktadamy miedzy krokwie. Maty o 2 cm szersze od rozstawu miedzy krokwiami uktadamy
oznaczong strong do wewnatrz pomieszczenia. Wowczas szczelnie wpasowujg sie¢ i samodzielnie utrzymujg
migdzy krokwiami. Zdolnosci mat do samodzielnego utrzymywanie si¢ miedzy krokwiami rosng wraz z gruboscig
materiatu, malejg natomiast wraz ze zwiekszaniem si¢ odstepu miedzy krokwiami. Pierwszg warstwe ocieplenia
uktadamy starannie, zwracajac uwage na szczelne przyleganie mat ocieplenia do siebie i elementéw konstrukciji
poddasza (krokwie, jetki, kleszcze).

6.3.3. Montaz stalowego rusztu pod oktadziny potaci i stropu nad poddaszem

Ruszt stalowy pod okfadziny potaci i stropu nad poddaszem sktada sie z wieszakow dystansowych (np. typu U) i
profili no$nych okfadzin (np. typu C). W zalezno$ci od typu wieszakdw mocujemy je do czofa lub boku krokwi, w
rozstawie zalecanym przez producenta oktadzin, np. ptyt g-k.

Standardowy rozstaw wieszakow wzdtuz krokwi wynosi 40 cm. Wedtug zalecer producentéw oktadzin, np.

......

oktadzin. Wysuniecie wieszakéw poza ptaszczyzne czotowg krokwi umozliwia zamontowanie pod krokwiami
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(jetkami lub kleszczami) drugiej warstwy ocieplenia o dobranej wczesniej grubosci. Do wieszakdw przykrecamy
lub wktadamy na wcisk profile nosne. Montujemy je prostopadle do krokwi. Zalecamy, aby profile nosne przed
montazem wypetnia¢ od wewnatrz paskami z wetny, co polepsza izolacyjno$¢ cieping poddasza.

6.3.4. Uktadanie drugiej warstwy ocieplenia pod krokwiami

Drugg warstwe ocieplenia z ptyt uktadamy pod krokwiami, jetkami czy kleszczami, miedzy profilami no$nymi
oktadzin. W tej warstwie ocieplenia mozna rozprowadzi¢ zabezpieczone przewody instalacji elektrycznej (np. w
rurkach). Drewniane elementy nosne wiezby dachowej (krokwie, jetki, kleszcze) sg liniowymi mostkami
termicznymi. Druga warstwa ocieplenia z ptyt ostania je szczelnie od wewnatrz i w ten sposob likwiduje liniowe
mostki termiczne. Dzieki obudowaniu elementow drewnianej wiezby dachowej z trzech stron niepalng, skalng
wetng zabezpieczamy je przed oddziatywaniem ognia.

6.3.5. Montaz paroizolacji (wedtug potrzeb)

W pomieszczeniach wilgotnych o cidnieniu pary wodnej powyzej 13 hPa (tazienka, natrysk, WC, kuchnia,
Zlokalizowane na poddaszu uzytkowym) do profili nosnych okfadzin montujemy dodatkowo paroizolacje.
Uktadamy jg na zaktad i sklejamy ze sobg tasmag dwustronnie klejaca. Montujemy jg od strony wewnetrznej
poddasza pod ociepleniem lub sta lowg konstrukcjq oktadzin i mocujemy tasmag dwustronnie klejacg do spodu
stalowych profili nosnych (np. profili C).

6.3.6. Przykrecanie okladzin potaci i stropu nad poddaszem

Oktadziny poddasza przykrecamy wkretami do profili nosnych. Rozstaw wkretéw podajg producenci oktadzin
(najczesciej nie powinien by¢ wiekszy niz 25-35 cm). Oktadziny montujemy w taki sposob, aby ich diuzsze
krawedzie byly prostopadte do rusztu. Potaczenia okladzin wzdtuz krétszych bokoéw przesuwamy w sasiednich
rzedach oktadzin migdzy sobg o minimum jedng odlegtos¢ miedzy profilami pionowymi. Potgczenia poprzeczne
(tzw. krawedzie cigte — wzdtuz krotszych bokdw ptyt) wykonujemy zawsze na profilach typu C. Takie
rozplanowanie utozenia ptyt eliminuje powstawanie tzw. Potaczen krzyzowych — miejsc, gdzie w jednym punkcie
stykajq sie cztery oktadziny — i zapewnia zwigkszong sztywno$¢ zabudowy poddasza.

Uwaga!

Przy montazu oktadzin poddasza wazna jest kolejnos¢ wykonywania prac. W celu uzyskania maksymalnych
efektéw izolacyjnosci akustycznej miedzy pomieszczeniami poddasza najpierw montuje sie Sciany dziatowe
rozdziela jace pomieszczenia, nastepnie oktadziny potaci i stropu nad poddaszem, a na koricu posadzki i podtogi.

6.4. Izolacja z pianki zamknigtokomérkowej

6.4.1 Parametry pianki zamknigtokomérkowej

Pianka zamknietokomorkowa zawiera komorki zamknigte (minimum 90% takich komérek w zaleznosci od
przeznaczenia). Jej gestos¢ bedzie sie waha¢ od 30-60kg/m?. Ten rodzaj pianki ze wzgledu na duza gesto$¢,
zamkniete komorki, matg paro przepuszczalno$¢ oraz duzg odporno$C na zgniatanie nadaje sie idealnie do
termo i hydroizolacji ptaskich dachow i stropodachéw, scian, fundamentow, budynkow inwentarskich,
chtodni itp.

Parametry pianki zamknietokomorkowej PUR polskiego producenta firmy Polychem Systems
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Farametr NG-0430E [

Fastosowanie natrysk I
wewnetrzny,
scienno-sufitowy |

Struktura zamknieto-
komdrkowa I

GestosE [kg/m?] 42

Wspdtczynnik przewodzenia 0,024

ciepta [W/m=K]

GrubosE izolacji [mm] 40

ZuZycie piany [kg/m2] 1,7

Catkowity opdr cieplny 1,67

[k W]

Dpdr cieplny z 1 kg piany 0,98

[mK/W]

WytrzymatosE na sciskanie =180

[kPa]

MNasigkliwost wody przy < 3 %

catkowitym zanurzeniu po 48 h

klasa reakcji na ogien B2

wg DIM 4102

Klasa reakcji na ogien wg PN-EN Klasa E

13501-1

WytrzymatosE temperaturowa - 50 do + 100

[°C]

ﬁafamé’try piahki zamkniefokofnérkowéj PUR poIskiego producenta firmy Polychem Systems
6.4.2 Aplikacja

Izolacja piankg poliuretanowg zamknietokomorkowa polega na cisnieniowym natrysku dwu komponentowej piany
0 gestosci powyzej 35kg/m3. Natrysk charakteryzuje sie bardzo dobrg przyczepno$cig do typowych podiozy
budowlanych (np: blacha, beton) zaréwno w pionie (8ciany) jak i w poziomie (sufity). W zaleznosci od potrzeby
oraz zastosowanego materiatu, natry$nigta powtoka spetnia funkcje izolacji termicznej, hydroizolacji, izolacii
gazoszczelnej i antyskropleniowej. Posiada réwniez wiasciwo$ci antykorozyjne.

Aplikacja w postaci ptynu pozwala na uzyskanie jednolitej warstwy izolacyjnej, pozbawionej faczen i mostkow
termicznych. Piang zamknieto komorkowg zastosowa¢ mozemy wewnatrz, jak i na zewnatrz budynkéw. W
przypadku zastosowania zewnetrznego (np., termo i hydro izolacji stropodachu, czy fundamentu) powstatg
powtoke zabezpieczy¢ musimy dodatkowo przed promieniowaniem UV.

Wewnetrzne zastosowanie piany zamknietokomadrkowej, wykorzystywane jest w przypadku izolacji pomieszczen,
ktdre muszg utrzymac statg temperature wewnatrz budynku bez wzgledu na pore roku, czyli komor chtodniczych,
przechowalni warzyw i owocow. Metodg natrysku piany izolowaé mozemy rowniez obiekty rolnicze, magazyny,
budynki inwentarskie oraz budynki mieszkalne z zastosowaniem mechanicznej wentylacji. Doskonale sprawdza
sie jako izolacja pod posadzki i podktad pod ogrzewanie podtogowe. Dzieki odpowiedniej izolacji pianka
poliuretanowg mozemy zminimalizowa¢ ogromne koszty ogrzewania i klimatyzacji, ktére ponosimy z tytutu
produkciji, przechowywania i egzystencji w obrebie naszych czterech $cian.
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7.0. UWAGI OGOLNE

WSZYSTKIE ROBOTY WINNY BYC WYKONYWANE :

POD KIEROWNICTWEM OSOBY POSIADAJACEJ STOSOWNE UPRAWNIENIA
BUDOWLANE | PRZESZKOLENIE ( CERTYFIKAT ) W ZAKRESIE STOSOWANEGO
SYSTEMU

Z UDZIALEM NADZORU AUTORSKIEGO

POLCZYN- ZDROJ czerwiec 2016 r.
OPRACOWAL.:

MGR INZ. GRZEGORZ WOJNO
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1.0. Podstawa opracowania :

INFORMACJA

DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

BUDYNEK MIESZKALNY

OBIEKT
WIELORODZINNY -
TERMOMODERNIZACJA
ADRES 62-080 Lusowo, ul. Poznanska 3
BRANZA ARCHITEKTURA, KONSTRUKCJA
INWESTOR Gmina Tarnowo Podgorne

ul. Poznanska 115
62 - 080 Tarnowo Podgdrne

2.0.

3.0.

CZESC OPISOWA

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. § 2 w sprawie informacji dotyczace;
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ( dz. U. z dnia 10 lipca

2003 r.)

Rozp. Min. Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 z pdzniejszymi zmianami (Dz. U. nr 169 z
2003 r. poz. 1650 ) w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy

Zakres robot

Projekt zaklada termomodernizacje budynku mieszkalnego, wielorodzinnego, komunalnego w
Lusowie, obejmujacy nastepujace prace :

2.1. Remont konstrukcji dachu

2.2. Ocieplenie scian zewnetrznych nadziemia

2.3. Ocieplenie potaci dachu

2.4. Ocieplenie stropu nad piwnica
2.5. Tynki strukturalne systemowe - $ciany nadziemia - tynk strukturalny ,kornik” lub ,baranek”,

na cokofach tynk mozaikowy

2.6. Kolorystyka budynku

Wvykaz istniejacych obiektow budowlanych

Budynek mieszkalny, mata architektura, zielen.
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4.0.

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu , ktore moga

5.0.

6.0.

7.0.

stwarzacé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi -

Brak .

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych

W trakcie realizacji robot nie wystapia szczegoine warunki zagrazajace bezpieczenstwu pracownikow .
Obszar inwestowania winien by¢ wygrodzony a wejscia i droga transportu materiatow i urzadzen
oznakowana .

Przed rozpoczeciem prac remontowych nalezy powiadomi¢ Zaktad Energetyczny o koniecznosci
odtaczenia lub zabezpieczenia istniejagcego napowietrznego przytacza elektrycznego.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robot szczeqolnie niebezpiecznych

Wszyscy pracownicy zatrudnieni na budowie winni posiadac :
- aktualne badania lekarskie Swiadczace o przydatno$ci do pracy na budowie
- podstawowe przeszkolenie w zakresie BHP podczas wykonywania robot budowlanych.
Dodatkowo pracownicy pracujacy na wysokosciach tj. powyzej 3,0 m ponad poziomem winni dodatkowo
posiadac :
- aktualne badania lekarskie $wiadczace o przydatnosci do pracy na wysokosSciach
- podstawowe przeszkolenie w zakresie BHP podczas wykonywania rob6t na wysoko$ciach
Kierownictwo i kadra techniczna winna posiada¢ stosowne uprawnienia budowlane oraz aktualne
przeszkolenie tz. Il stopnia ( dla kadry inzynieryjno — technicznej zatrudnionej w budownictwie ).
Przed rozpoczeciem kazdego dnia pracy poszczegOlne grupy pracownikdw winny przejsc
przeszkolenie dotyczace zmieniajgcych sie warunkéw lub miejsca wykonywania przydzielonych zadan
a zwigzanych z poszczegdlnym stanowiskiem .

Wskazanie Ssrodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych

Wszystkie urzadzenia techniczne oraz maszyny i pojazdy robocze wyszczegdlnione w Rozporzadzeniu
Rady Ministrow z dnia 16 lipca2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzen technicznych podlegajacych
dozorowi technicznemu ( Dz. U. nr 120 ,poz. 1021 ) winy posiada¢ aktualne certyfikaty wydane na mocy
Ustawy z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym ( Dz. U. nr 122 ,poz.1321 ) przez Urzad Dozoru
Technicznego .
Inwestor zapewni i wyznaczy wykonawcy :
- drogi dojazdowe i trakty technologiczne w obrebie zaktadu dla sprawnego i bezkolizyjnego
realizowania rob6t budowlano — montazowych
- miejsce lub pomieszczenia w obrebie zakifadu celem zagospodarowania na niezbedne zaplecze
socjalne i higieniczno — sanitarne
Inwestor przekaze do wykorzystania kierownikowi budowy obowigzujace na terenie dziatki stosowne
instrukcje BHP ,ochrony p.poz. oraz plan ewakuacyjny na wypadek innych zagrozen .
Wykonawca zapewni swoim pracownikom :
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- odpowiednig odziez roboczg oraz srodki ochrony i asekuracji do zastosowania na poszczegoinych
stanowiskach pracy

- Srodki tacznosci z kierownictwem firmy oraz stuzbami ratunkowymi

- miejsce lub miejsca z umieszczong apteczka zawierajacg Srodki pierwszej pomocy

Wykonawca zapewni nieprzerwang bytnos¢ na budowie stosownych oséb obstugi inzynieryjno —

technicznej .

POLCZYN ZDROJ, czerwiec 2016 r. _ OPRACOWAL :
INZ. BOGUSLAW DROZDZ
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