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UPROSZCZONA OFERTA REALZAGJI ZADANIA PUBLICZNEGO /'

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: g Tudeuss CEajra

Oferte nalezy wypelnic wytacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy
poszczegadlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslic niewlasciwg odpowiedz,
pozostawiajgc

prawidtowg. Przyktad: ,pebierarie’/niepobieranie™.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, OJT GMINY TARNOWO PODGORNE
do ktérego adresowana jest oferta

3 dani li go"
2. Rodzaj zadania publicznego POLECZNYM

ZAKRESIE :PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM | PATOLOGIOM

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

[Marta Zak-Jedrzejewska

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
|m0jmounteverest@gmail.com

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

-

. Tytut zadania publicznego Ikoholowych”
Tytut projektu: Chce by¢ szczesliwym cztowiekiem!

|, Dziatanie na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow

Data 18.07.2022 Data 15.10.2022

2. Termin realizacji zadania publicznego® rozpoczecia sakotarenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Projekt ,,Chce by¢ szczesliwym czlowiekiem!” to odpowiedz na potrzeby wynikajace z trudnosci i zagrozen, z jakimi przyszio sig
mierzy¢ wspolczesnemu czlowiekowi. Ponad dwuletni czas pandemii, nastgpnie wybuch wojny w Ukrainie sprawily, ze wiele

osob ma zaburzone poczucie bezpieczenstwa, a chegc sobie z nim poradzié, sigga po alkohol czy inne substancje
psychoaktywne, ktore utatwiaja ucieczke od frustracji i trudnych emocji.

W ramach projektu “Chce byé szczeéliwym cztowiekiem!” chcemy wyposazyé Mieszkaricow Gminy Tarnowo Podgorne w
lwiedzq i umiejetnosci niezbedne w podejmowaniu wiasciwych decyzji dotyczacych ich zdrowia oraz radzenia sobie z
napotkanymi trudnosciami. '

W ramach projektu zostang przeprowadzone indywidualne konsultacje z psychologiem, interwentem kryzysowym oraz
promotorem zdrowia.

Dzialanie to wpisuje si¢ w misje Fundacji Méj Mount Everest, ktora dziata w celu ksztattowania swiadomych i aktywnych
uczestnikéw zycia spolecznego nastawionych na rozwéj i wspotprace.

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pozn. zm.).
% Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.

Fundacja "Mdj Mount Everest”
ul. ks.Czestawa Niklewicza 11/14
62-080 Tarnowo Podgorne
NIP: 7811983052 Regon: 381655020

KRS 0000754732 tel 661 4880 477




4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecla Sposéb monitorowania rezultatéow / zrédio

Nazwa rezultatu rezultatow (wartosé A 8
docelowa) informacji o osiggnieciu wskaznika
lUmozliwienie uczestnictwa w 12 godzin konsultacji lista uczestnikow

indywidualnych konsultacjach z
psychologiem, interwentem kryzysowym,
promotorem zdrowia

[5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow, kitére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja Mo6j Mount Everest zostata zarejestrowana w pazdzierniku 2018 roku. Dziata na rzecz mieszkancow
Gminy Tarnowo Podgoérne od stycznia 2019 roku. Dotychczas zrealizowali§my nastepujace projekty: 1.
Kompetentny rodzic, szczgsliwe dziecko - program warsztatoéw umiejetnosci wychowawczych dla rodzicéow
z obszaru gminy oraz 2. Familijna Gmina - w ramach ktérego utworzyliSmy Lokalny Klub Rodzinny
zrzeszajacy i integrujgcy rodzicéw oraz uruchomilismy portal dla rodzin: familijnagmina.pl 3. Bez granic -
program skierowany do obcokrajowcow zamieszkujgcych Gmine Tarnowo Podgérne (nauka jezyka
polskiego oraz punkt konsultacyjny) 4. Znajduje site w sobie - cykl warsztatow dla kobiet. 5. Laboratorium
Inicjatyw Obywatelskich - projekt skierowany do mlodziezy z obszaru Gminy Tarnowo Podgérne. 6. Kurs
jezyka polskiego dla uchodzcéow z Ukrainy oraz szkolenie dotyczace poruszania sie po Gminie Tarnowo
Podgérne.

Aktualnie realizujemy projekty:

1. Familijna Gmina - w ramach, ktérego prowadzimy spotkania dla rodzin z matymi dzieémi w ramach Klubu
Wsparcia Rodziny oraz indywidualne konsultacje psychologa i pedagoga dla rodzicow i dzieci.

2. Young Power w Tarnowie Podgornym - projekt skierowany do mtodziezy z Gminy Tarnowo Podgorne, w
ramach ktérego odbyly sig warsztaty oraz spotkanie autorskie z Justyng Suchecka oraz realizowane sa
indywidualne spotkania tutorskie dla miodziezy.

3. Z kobietami dla kobiet - polsko - ukrainskie warsztaty terapeutyczne dla kobiet zamieszkujacych Gming
Tarnowo Podgorne.

Nasza kadra to osoby z bogatym doswiadczeniem w pracy z dzieémi i dorostymi oraz bardzo dobrym
przygotowaniem merytorycznym.

Do projektu zaangazowana bedzie psycholog, interwent kryzysowy wiadajaca biegle w jezyku polskim,
ukrainskim rosyjskim oraz promotorka zdrowia méwigca w jezyku polskim.

Whktad wlasny osobowy dotyczy koordynacji projektu, wyceniony na 400zk.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé | Zdotacji | Zinnych
REN srodet
1. Wynagrodzenie specjalisty 1800 zt 1800 zi 0zt
2. Koszty ksiegowe 200zt 200 zt 0 zt
3. Koordynacja projektu 400 zt 400 zt
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 2400 zt 2000 zt 400 zt

1)
2)

8)
4)
5)

6)
7)

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);
pobieranie swiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wylgcznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;
oferent* / oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzari
podatkowych; .
oferent* / oferenci* skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z oplacaniem naleznosci z tytulu skladek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wlasciwg ewidencjg®;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem | przekazywaniem danych osobowych
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenial

zgoanalSE&Eﬁ'Ekmd@ dmxgﬂmtﬁm/ch osobowych. I N
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